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CO-D10 · ROLBEWUST BEGELEIDEN

Werkboek Coachen
Van situatie en rolkeuze naar gesprek, actie en opvolging.

Noteer geen vertrouwelijke persoonsgegevens. Gebruik dit blad als voorbereiding, niet als beoordeling.

1 Mijn situatie
Wat speelt en wat vraagt dit werkelijk?

2 Doel, rol en ruimte
Wat is vrij en wat ligt vast?

3 Luisteren en checken
Woorden, gedrag, interpretatie, vraag.

4 Vragen en feedback
Welke interventie helpt nu?
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5 Actie en verantwoordelijkheid
Ander, samen, ik, organisatie.

6 Evaluatie
Wat werkte en wat vraagt een andere rol?


